
 

 
 

ΔΕΛΤΙΟ  ΚΑΘΟΛΙΚΗΣ  ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ  ΠΕΙΡΑΙΑ 

ΔΙΔΕΤΑΙ  ΔΩΡΕΑΝ 

 

ΕΤΟΣ 230 ΑΡ. ΦΥΛΛΟΥ Ν0 122  

 ΜΑΡΤΙΟΣ- ΑΠΡΙΛΙΟΣ -  ΜΑÏΟΣ 2026   

ΔΙΕΥΘ.ΦΙΛΩΝΟΣ 23 18531  ΤΗΛ.2104126166    FAX.2104131666     

 Email: cathpavl@otenet.gr   www.naos-aghiospavlos.gr     

    ΥΠΕΥΘ. ΕΚΔΟΣΗΣ: f. Luis Valerio Lemes 

 

«Όταν νηστεύετε, μη γίνεστε όπως οι υποκριτές… Εσύ όμως, όταν νηστεύ-

εις, άλειψε το κεφάλι σου και πλύνε το πρόσωπό σου, ώστε να μη φανεί 

στους ανθρώπους ότι νηστεύεις, αλλά στον Πατέρα σου που είναι στο 

κρυφό· και ο Πατέρας σου, που βλέπει στο κρυφό, θα σου το ανταποδώ-

σει». (Μτ 6,16-18) 
 

Αγαπητοί μου αδελφοί και αδελφές, 
Με την Αγία και Μεγάλη Τεσσαρακοστή, που αρχίσαμε από την Τετάρτη των Τεφρών, η Εκκλησία 

μας προσκαλεί σε μία πορεία μετάνοιας, επιστροφής και ανακαινίσεως. Δεν πρόκειται για μία περίοδο 
λύπης, αλλά για έναν καιρό χάριτος· για μία ευκαιρία να ανοίξουμε την καρδιά μας στον Θεό και στον 
αδελφό μας. 

Η Τεσσαρακοστή στηρίζεται σε τρεις βασικούς πυλώνες: την νηστεία, την προσευχή και την ελεη-
μοσύνη. Οι τρεις αυτοί δρόμοι δεν είναι ανεξάρτητοι μεταξύ τους· αποτελούν ένα ενιαίο πνευματικό ταξίδι 
που μας οδηγεί προς το Πάσχα του Κυρίου. 

Η νηστεία. 
Η νηστεία δεν είναι απλώς μία αποχή από τροφές. Είναι ένας τρόπος να μάθουμε την εγκράτεια, να 

απελευθερωθούμε από την προσκόλληση στα υλικά και να θυμηθούμε ότι ο άνθρωπος δεν ζει μόνο με 
ψωμί. Όταν νηστεύουμε με ταπείνωση και διάκριση, αναγνωρίζουμε ότι όλα είναι δώρο του Θεού. Η 
αληθινή νηστεία συνοδεύεται από συγχώρηση, αποφυγή κακίας και έμπρακτη αγάπη. 

Η προσευχή. 
Η προσευχή είναι η αναπνοή της ψυχής. Στην Τεσσαρακοστή καλούμαστε να αφιερώσουμε περισ-

σότερο χρόνο στην προσωπική και κοινοτική προσευχή: στην συμμετοχή στην Θεία Λειτουργία, στην 
Ακολουθία του Σταυρού, στην εξομολόγηση, στην σιωπηλή συνάντηση με τον Κύριο. 

Μέσα στην προσευχή η καρδιά μας μεταμορφώνεται· μαθαίνουμε να ακούμε το θέλημα του Θεού 
και να εμπιστευόμαστε την πρόνοιά Του. 

Η ελεημοσύνη 
Η ελεημοσύνη είναι η έμπρακτη αγάπη. Δεν περιορίζεται στην υλική βοήθεια, αλλά περιλαμβάνει 

τον χρόνο, την προσοχή, την συγχώρηση, την συμπαράσταση. Ό,τι στερούμαστε με την νηστεία, μπο-
ρούμε να το προσφέρουμε σε όσους έχουν ανάγκη. 

Έτσι, η καρδιά μας πλαταίνει και γίνεται όμοια με την καρδιά του Χριστού. 
Αγαπητοί μου, η Τεσσαρακοστή είναι μία κοινή πορεία. Κανείς δεν βαδίζει μόνος. Ως ενορία, ας 

στηρίξουμε ο ένας τον άλλον, ας προσευχηθούμε ο ένας για τον άλλον και ας βαδίσουμε με ελπίδα προς 
το φως της Αναστάσεως. 

Εύχομαι η περίοδος αυτή να γίνει για όλους μας καιρός χάριτος, μετάνοιας και βαθύτερης ενώσεως 
με τον Κύριο. 

Με πατρική αγάπη και ευλογία, 
π. Λουΐς 

mailto:cathpavl@otenet.gr
http://www.naos-aghiospavlos.gr/


ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟ  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 

ΚΑΘΕ  ΚΥΡΙΑΚΗ 

ΘΕΙΕΣ  ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΕΣ 



10.00 π.μ. ΑΓΙΟ ΡΟΔΑΡΙΟ  ΘΕΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ  

12.00 μ.μ. ΑΓΙΟ ΡΟΔΑΡΙΟ  ΘΕΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ  ΑΓΓΛΙΚΑ 

 

ΤΙΣ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΕΣ ΘΕΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΣΤΙΣ 9.00 π.μ. 

Οι απογευματινές ΘΕΙΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΕΣ ΣΤΙΣ 6.30 μ.μ. 

 

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΕΣ   ΚΥΡΙΑΚΕΣ 

ΜΑΡΤΙΟΥ – ΑΠΡΙΛΙΟΥ - ΜΑÏΟΥ 

 

01-03-2026  1Η  ΚΥΡΙΑΚΗ    ΤΗΣ  ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΣΤΗΣ  ΛΕΙΤ. ΕΤΟΣ Γ΄  

08-03-2026   2Η  ΚΥΡΙΑΚΗ    ΤΗΣ  ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΣΤΗΣ  ΛΕΙΤ. ΕΤΟΣ Γ΄ 

15-03-2026   3Η  ΚΥΡΙΑΚΗ    ΤΗΣ  ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΣΤΗΣ  ΛΕΙΤ. ΕΤΟΣ Γ΄ 

22-03-2026   4Η  ΚΥΡΙΑΚΗ    ΤΗΣ  ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΣΤΗΣ  ΛΕΙΤ. ΕΤΟΣ Γ΄ 

29-03-2026   5Η  ΚΥΡΙΑΚΗ    ΤΗΣ  ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΣΤΗΣ  ΛΕΙΤ. ΕΤΟΣ Γ΄ 

 

05-04-2026        ΚΥΡΙΑΚΗ   ΤΩΝ  ΒΑÏΩΝ 

12-04-2026         ΚΥΡΙΑΚΗ    ΑΓΙΟ  ΠΑΣΧΑ 

19-04-2026   2Η  ΚΥΡΙΑΚΗ    ΤΟΥ   ΠΑΣΧΑ       ΛΕΙΤ. ΕΤΟΣ Γ΄ 

26-04-2026   3Η  ΚΥΡΙΑΚΗ    ΤΟΥ    ΠΑΣΧΑ          ΛΕΙΤ. ΕΤΟΣ Γ΄ 

 

03-05-2026   4Η  ΚΥΡΙΑΚΗ    ΤΟΥ    ΠΑΣΧΑ       ΛΕΙΤ. ΕΤΟΣ Γ΄ 

10-05-2026    5Η  ΚΥΡΙΑΚΗ   ΤΟΥ    ΠΑΣΧΑ       ΛΕΙΤ. ΕΤΟΣ Γ΄ 

17-05-2026   6Η  ΚΥΡΙΑΚΗ    ΤΟΥ    ΠΑΣΧΑ       ΛΕΙΤ. ΕΤΟΣ Γ΄ 

24-05-2026   7Η  ΚΥΡΙΑΚΗ    ΤΟΥ    ΠΑΣΧΑ       ΛΕΙΤ. ΕΤΟΣ Γ΄ 

31-05-2026        ΚΥΡΙΑΚΗ    ΤΗΣ    ΠΕΝΤΗΚΟΣΤΗΣ 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΜΗΝΩΝ 

ΜΑΡΤΙΟΥ – ΑΠΡΙΛΙΟΥ - ΜΑÏΟΥ 

 

ΜΑΡΤΙΟΣ 
 

ΚΥΡΙΑΚΗ  8  ΜΑΡΤΙΟΥ - Β΄ ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΣΤΗΣ  

ΗΜΕΡΑ  ΚΑΡΙΤΑΣ 



19 ΜΑΡΤ 2026  ΤΕΤΑΡΤΗ    ΕΟΡΤΗ του ΑΓΙΟΥ ΙΩΣΗΦ 

ΟΙ ΑΔΕΛΦΕΣ ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΙΩΣΗΦ ΤΙΜΟΥΝ ΤΟΝ ΑΓΙΟ ΠΡΟΣΤΑΤΗ ΤΟΥΣ 

ΕΟΡΤΑΖΕΙ Η ΕΚΚΛΗΣΙΑ ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΙΩΣΗΦ ΣΤΗ ΚΟΛΟΚΥΝΘΟΥ 
 

ΚΑΘΕ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΤΗΣ ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΣΤΗΣ ΑΚΟΛΟΥΘΙΑ ΤΟΥ ΔΡΟΜΟΥ ΤΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥ 

6.30μ.μ. ΔΡΟΜΟΣ του ΣΤΑΥΡΟΥ – ΘΕΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 

 

25 ΜΑΡΤ 2026  ΤΕΤΑΡΤΗ  ΤΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΥ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ 

10.00π.μ. ΑΓΙΟ ΡΟΔΑΡΙΟ – 10.30π.μ. ΘΕΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 

 ΕΟΡΤΑΖΕΙ  Η  ΕΚΚΛΗΣΙΑ  ΣΤΗ  ΚΑΛΛΙΘΕΑ 

 

  ΚΥΡΙΑΚΗ   29   ΜΑΡΤΙΟΥ   - ΣΥΝΑΞΗ  ΤΗΣ  ΤΟΠΙΚΗΣ  ΜΑΣ  ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ 

ΣΤΟΝ  ΑΓΙΟ  ΛΟΥΚΑ  –  Π.  ΗΡΑΚΛΕΙΟ  

 ΤΕΛΕΤΗ  ΜΕΤΑΝΟΙΑΣ  ΣΤΙΣ  4 .30μ.μ. 

ΥΠΑΙΘΡΙΟΣ  ΔΡΟΜΟΣ  ΤΟΥ  ΣΤΑΥΡΟΥ  ΣΤΙΣ  6.00μ.μ. 

 

ΑΠΡΙΛΙΟΣ 

 

ΚΑΘΕ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΤΗΣ ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΣΤΗΣ ΑΚΟΛΟΥΘΙΑ ΤΟΥ ΔΡΟΜΟΥ ΤΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥ 

6.30μ.μ. ΔΡΟΜΟΣ του ΣΤΑΥΡΟΥ – ΘΕΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 
 

3 ΑΠΡΙΛ 2026  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ Α΄ΤΟΥ ΜΗΝΟΣ - ΕΥΛΑΒΕΙΑ ΙΕΡΑΣ ΚΑΡΔΙΑΣ ΤΟΥ ΙΗΣΟΥ 

6.30μ.μ. ΔΡΟΜΟΣ ΤΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥ  ΘΕΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ  ΠΡΟΣΕΥΧΗ ΜΠΡΟΣΤΑ ΣΤΟ ΑΓΙΟΤΑΤΟ ΜΥΣΤΗΡΙΟ 

5 ΑΠΡΙΛ 2026  ΚΥΡΙΑΚΗ  ΤΩΝ ΒΑÏΩΝ   (Θα δοθεί ιδιαίτερο πρόγραμμα  

                                           για  την ΜΕΓΑΛΗ ΕΒΔΟΜΑΔΑ και ΑΓΙΟ ΠΑΣΧΑ) 

12 ΑΠΡΙΛ 2026  ΚΥΡΙΑΚΗ  ΑΓΙΟ ΠΑΣΧΑ   - ΑΝΑΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΚΥΡΙΟΥ 

19 ΑΠΡΙΛ 2026 ΚΥΡΙΑΚΗ     ΤΗΣ ΘΕΙΑΣ ΕΥΣΠΛΑΧΝΙΑΣ (ΤΟΥ ΘΩΜΑ) 

23 ΑΠΡΙΛ 2026  ΠΕΜΠΤΗ  ΑΓΙΟΥ  ΓΕΩΡΓΙΟΥ 

25 ΑΠΡΙΛ 2026  ΣΑΒΒΑΤΟ  ΑΓΙΟΥ ΜΑΡΚΟΥ 
 

ΜΑΙΟΣ 
 

Ο μήνας Μάιος 

είναι αφιερωμένος στην Παναγία 

  



1 Μαΐου 2026  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  ΑΓΙΟΥ ΙΩΣΗΦ του ΕΡΓΑΤΟΥ 

Α΄ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΤΟΥ ΜΗΝΟΣ - ΕΥΛΑΒΕΙΑ ΙΕΡΑΣ ΚΑΡΔΙΑΣ ΤΟΥ ΙΗΣΟΥ 

    6.30μ.μ. ΘΕΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΠΡΟΣΚΥΝΗΣΗ ΑΓΙΟΤΑΤΟΥ ΜΥΣΤΗΡΙΟΥ 

 5 Μαΐου 2026  ΤΡΙΤΗ     ΑΓΙΑΣ  ΕΙΡΗΝΗΣ 

13 Μαΐου 2026 ΤΕΤΑΡΤΗ ΕΜΦΑΝΙΣΗ της ΠΑΝΑΓΙΑΣ στη ΦΑΤΙΜΑ  

15 Μαΐου 2026 ΠΕΜΠΤΗ ΑΓΙΟΥ ΙΣΙΔΩΡΟΥ 

21 Μαΐου 2026 ΠΕΜΠΤΗ  ΑΝΑΛΗΨΕΩΣ  του  Κ.Η.Ι.Χ.  
                                                      6.30μ.μ. ΘΕΙΑ  ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 

 

ΚΥΡΙΑΚΗ  24  ΜΑḮΟΥ 

10.30π.μ. ΕΝΟΡΙΑΚΗ  ΘΕΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 

ΠΡΩΤΗ ΚΟΙΝΩΝΙΑ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΤΗΣ ΕΝΟΡΙΑΣ ΜΑΣ 
 

31 Μαΐου 2026 ΚΥΡΙΑΚΗ  ΕΠΙΣΚΕΨΗ της ΘΕΟΤΟΚΟΥ στην ΑΓΙΑ 

ΕΛΙΣΑΒΕΤ 

 

  ΕΝΟΡΙΑΚΗ ΚΙΝΗΣΗ ΜΗΝΩΝ   

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ - ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ – ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ  

 

ΕΛΑΒΑΝ ΤΟ ΜΥΣΤΗΡΙΟ ΤΟΥ ΒΑΠΤΙΣΜΑΤΟΣ 

•Αλέξανδρος Ορέστη Μανώλη 

•Έλενα Μανώλη 

•Εβελίνα Γεωργίου 

•Αϊτσέσια Λιμ 

•Άννα Μαρία Νικβιβάι 
 

ΕΝΩΘΗΚΑΝ ΜΕ ΤΟ ΜΥΣΤΗΡΙΟ ΤΟΥ ΓΑΜΟΥ 

•Κωνσταντίνος Κυρίτσης & Αθανασία Χαρακοπούλου 

•Νικόλαος Αβτζής & Μαρία Αλτουβά 

•Webster Lim & Crisia Granada 
 

ΣΥΝΑΝΤΗΣΑΝ ΤΟΝ ΚΥΡΙΟ 
•Χριστίνα Βιάννη 

•Γεώργιος Μαραγκός 

•Λεωνόρα Μ. Καμαλακίδου 

•Αλοίζι Κραουσέ 

•Μαρία Πολίτου. 


